Porovnanie zdravotnych poistovni 2026

Kompletnych 57 porovnani pre Déveru, Union a V3ZP - Aktualizované 2026-07-30

Benefit

Telemedicina

Online konzultacie so vSeobecnym lekdarom a pediatrom

Online konzultacie so Specialistom

KoZné vySetrenie online

FyziovySetrenie online

Monitorovanie zdravotnych parametrov a Zivotnych
funkcii online

Samodiagnostika

Specialne aplikacie

Financ€né prispevky pre jednotlivca

Zubny benefit

Vratenie doplatkov za lieky

Prispevky na okuliarové rdmy pre deti

Financ€ne narocna liecba nad rdmec zakona

Dovera- 8,8/ 10

Lekar na dialku 24/7
aplikacia MEDDI ZADARMO

13 3pecialistov pre dospelych

Lekar na dialku 24/7

aplikdcia MEDDI ZADARMO

* po odporucani od vieobecného lekara

Aplikacia AIP Derm, stanovenie diagndzy a odporucenie
liecby koZnym lekdrom ZADARMO

Aplikacia AIP FYZIO, online poradenstvo s rehabilitacnym
lekdrom
ZADARMO 5x rocne

Nie

Aplikacia na samodiagnostiku na baze umelej inteligencie

Aplikacia s cvikmi pre diabetikov

2 x 30 € pre dospelych na dentélnu hygienu

5 x 30 € detom na pecatenie, oSetrenie zubného kazu aj na
dentélnu hygienu

Aj u nezmluvného lekéra

400 € vratenie doplatku za lieky pre deti do 18 rokov + 400
€ pre rodiov

100 € rocne pre deti do 18 rokov

grantovy program
Bojovnici za zdravie

prispevok na lie¢cbu nehradenu z verejného zdravotného poistenia
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Union-7,7/10

Nie

Nie

Nie

Nie

Informacnd mobilna aplikacia pre Siroku verejnost’
Hypertenzia pod palcom. Zdravomer.

Nie

Aplikécia na konzultaciu s ortopédom Uraz online, zfava 10
€

2x 30 E ro¢ne na dentdlnu hygienu pre dospelych, 5x 30 €
rocne na dentdlnu hygienu, oSetrenie, pecatenie a strojcek
pre deti

300 € pre dospelych a 100% doplatku pre deti do 18 rokov

70 € rocne pre deti do 18 rokov

Nie
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VSZP-7,0/10

Dr.nonstop 24/7
aplikacia MEDDI ZADARMO

9 Specialistov pre dospelych
dr.nonstop 24/7 aplikdcia MEDDI ZADARMO
* po odporucani od vieobecného lekara

Nie

Nie

Pre vernych poistencov v rdmci programu Vernost + za
11,99 € dvojmesacny program cez aplikaciu telemon
personal

Nie

Nie

1 x 40 Eur pre deti a dospelych na dentélnu hygienu a 1x30
Eur na zubny strojc¢ek a pecatenie zubov pre deti do 18
rokov v PefiaZenke zdravia MINI

20 Eur ako jednotlivec pre dospelych nad 18 rokov a 100
Eur pre deti do 18 rokov v Pefazenke MINI

100 € rocne pre deti do 19 rokov

v Pefiazenke MINI

Nie
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Benefit

Nadstandardné sluzby pre jednotlivca

Program pre chronicky chorych

Nadstandard v nemocniciach

Vysetrenie z kvapky krvi (CRP)

Objednanie k lekarovi bezplatne

Elektronické sluzby

Elektronicka pobocka

Mobilna aplikacia

Rezervacia lieku v lekarni cez mobilnu aplikaciu
zdravotnej poistovne

Preventivne vySetrenia

Mamografia

Cytologické vySetrenie LBC metédou

Vysetrenie hrubého creva, konecnika, kolonoskopia

Urologické vySetrenie

VySetrenie potravinovej intolerancie

Dovera-8,8/10

program a bezplatna telefonicka linka pre diabetikov,
hypertonikov a ludi trpiacich obezitou

poradenstvo, edukacia a bezplatna telefonicka linka pre diabetikov,
hypertonikov a ludi trpiacich obezitou

zlava 50 %
za nadStandardné izby

na vybranych oddeleniach v nemocniciach Svet zdravia

100 %
u pediatra aj
vSeobecného lekéra

300 ambulancif

najviac funkcionalit
Ano

overenie dostupnosti a rezervacia online v lekarfiach Dr. Max, Siet’
zdravia, Plus lekaren, Benu lekdrefi a dalSich po celom Slovensku.

do 10 pracovnych dni
od objednania
od 45 do 75 rokov raz za dva roky

Ano

u gynekoldgov, ktori spolupracuju s laboratériami Unilabs

ano, od 40 rokov

Nie

Union-7,7/10

Nie

nadstandardné sluzby
vo vybranych nemocniciach

extra hodiny a zlavy na platené sluzby v sieti nemocnic AGEL SK

100% u vSeobecného lekéra

86 ambulancif

Ano

Ano

Nie

dostupnejsie terminy vo vybanych zariadeniach

Ano

uZ od 18 rokov, aj LBC metédou

ano, od 40 rokov

raz za dva roky, od 40 rokov

ano, na 2 klinikach v SR

prispevok na vySetrenie do 70 € od 18 rokov

Vv
VSZP-7,0/10

Nie

Nie

100% u pediatra aj vSeobecného lekara

pre vernych poistencov v rdmci programu Vernost + vo
vybranych ambulanciach

Ano

Ano
vratane ockovacieho kalendéara

Ano
do 15 dni
od objednania

Ano
raz rocne, aj LBC metédou
ano, od 40 rokov

Ano
raz za tri roky, od 40 rokov

Nie
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Benefit

Preventivne vySetrenia - pokracovanie

Preplatenie preventivnej prehliadky pre organizovanych
aktivnych Sportovcov

Ockovania

Ockovanie proti virusu HPV
Ockovanie proti chripke

Ockovanie proti hepatitide A

Ockovanie proti hepatitide Aa B

Ockovanie proti ovéim kiahniam a meningokokom
Ockovanie proti klieStovej encefalitide

Cestovatelské ockovania (ZIta zimnica, brusny tyfus,
cholera, japonska encefalitida)

Testy a laboratérne vySetrenia

Zlava z testu na vySetrenie protilatok proti ochoreniu
Covid - 19

Zlavy na rozne druhy testovania

Geneticky test

Zlavy

Zlavy v lekariiach

Dovera- 8,8/ 10

Nie
do 70 %
vo veku 13 -18 rokov
100 %
100 %
50 %

Nie
50 %

Nie

20% v sieti UniLab

20% na roézne druhy testov v sieti Unilab

Zlava az do 800 € na DNA testy

pravidelné zlavy v lekarnach Dr.Max

na vyzivové doplnky, zdravotnicke pomdcky, lieky,
kozmetické vyrobky, opalovacie pripravky,detské a
novorodenecké vyrobky

Lnion,

Union-7,7/10

50 % do 18 rokov

do 50 %
vo veku 13 -18 rokov

100 %
kazdy rok

50 %
50 %
50 %
50 %

Nie

12-31 % v sieti SYNLAB a MEDIREX

12-31%

geneticky test BRCAscreen
v hodnote 130 €, zlava 200 € na genetickd analyzu

Geneticky test na predispozicie na rakovinu prsnika a vajecnikov,
Geneticky test DNA4fit na reStart zdravia a spoznanie tela

zlavy na volnopredajné lieky v lekarfiach AGEL.sk a na
vybrané produkty v lekdrfiach BENU

VSLOBECNA

N e
VEZP-7,0/10

50% max. do 30 €,
pre dospelych nad 18 rokov a 50% pre deti bez obmedzenia

50% vo veku 15-24 rokov

100 %
tehotné aj u gynekoléga

Nie

50 %

50 %

50 %

50 %

15%

Zlavy na 4 samoodberové testy pre dospelych nad 18 rokov
od 1.1.2025
50%, max. do 45 €

Zlava 150 € na DNA test

zlavy na vybrané produkty
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Benefit

Zlavy - pokracovanie

Kupelné pobyty

Vyhody pre darcov krvi

Cestovné poistenie so zlavou

Iné poistenia so zlavou

Zlavy - iné

Novorodenec

Darcek pri narodeni

Zlavy pre babatka

Predpdrodna priprava a cvi€enie s detmi

Nadstandardné sluzby pre babatka

Poistenie v pohodli domova pre novorodenca

Poradenstvo pre rodicov

DOVERA

Dovera-8,8/10

zlava do 20 %

vitaminovy balicek +
25 % zlava do vybranych
kupelov

Ano
15% na celorocné cestovné poistenie, 30% Generali kratkodobé
cestovné poistenie a 15% na poistenie do hor

Ano

15 % na Studijné pobyty v zahranici od spolo¢nosti Generali

Ano
vyzivové doplnky, jedélnicky na mieru, receptare podla diagnézy,
online cvi¢enia s trénerom, zdravé potraviny, produkty pre celiatikov,
kozmetika, dojcenské potreby a kozmetika, dodatkova zlava na
portaloch ZlavaDna, SlevaDne, Boomer

praktickd taska na kocik
v hodnote 80 €

obsahuje kozmetiku a potrebné drobnosti, ktoré ocenite v prvych
tyZzdinoch po pérode, ktoré ocenite v starostlivosti o svoje dietatko

Ano

Zlavy v lekarni Dr.Max na produkty urcené babatkam

laktacné poradenstvo

Ano

prispevok na zapozicanie monitoru dychu do 48 €
Nie

Nie

Union-7,7/10

zlava 5-25 %

procedury navyse po splneni stanovenych podmienok, 2 dni v
kupeloch navy3e pre deti

vitaminovy bali¢ek

Ano
20 % na celorocné cestovné poistenie, 30 % kratkodobé cestovné
poistenie UNION

Ano
od 5 do 20 % rozne poistenia UNION (poistenie majetku, uslého
zarobku, Urazové poistenie, poistenie onkologickych choréb)

Ano
optiky, fitness centra,rekreacné pobyty, wellnes, zoznam zliav na
www.menimezivotyklepsiemu.sk

BabyBox v hodnote 100 €

obsahuje balenia plienok a vlhéenych obriskov, kozmetiku, ¢aj,
probiotické kvapky, priru¢ku prvej pomoci

Ano
prispevky na ndkup novorodeneckych potrieb na

www.menimezivotyklepsiemu.sk

Ano

certifikovana porodna asistentka

Nie

Ano

knizka Sprievodca
prevenciou zdravia

VsZP 7,0/ 10

zlava do 15 % pre samoplatcov

vitaminovy balicek +
25 % zlava do vybranych
kupelov

Ano

do 40 % CSOB Poistoviia cestovné poistenie

Ano

15% zlava na poistenie tGrazu a Zivota SPIRIT v CSOB

Ano
optiky, fitness centra, vitaminy, zdravotné pomaocky, rekreacné
pobyty, dodatkové zlava na portéle Zlavomat

darcekovy kufrik

Obsahuje kozmetiku, plienky, ¢aj, dojéenskd voda, ockovaci kalendar

Ano

zlavy v internetovych obchodoch
Ano
zlavy u vybranych partnerov

Ano

prispevok na zapoZianie monitoru dychu do 48 €
Nie

Nie
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Benefit

OSetrenie v Nemocnici Bory, Bratislava

Ambulancie a diagnostika (36 ambulancii, 6 pracovisk v
33 odbornostiach)

Pracoviska jednodiiovej starostlivosti v 7 Specializaciach
Operacie a 16Zkova starostlivost'v 15tich odbornostiach
Stacionar v 3 odbornostiach

Specialne sluzby
Zlavy na Nateo program pred, pocas a po pérode

Iné sluzby

Osetrenie u nezmluvného lekara

Podpora zdravého pohybu

Podpora duSevného zdravia

Telefonické konzultacie

Pocet pobociek

Pocet pobociek

Zdroj: verejné informécie zdravotnych poistovni

Dovera-8,8/10

Bezplatnd doprava do Nemocnice Bory aj domov v rdmci
celého Slovenska

Zlava 300 € na jeden z dvoch programov starostlivosti -
program Nateo a program Nateo Family.

do vy3ky 80 % z beznej ceny

BeZecka Dovera liga, 30% zlava na online trénigy , zlava na
receptdre podla diagndzy a ciela v hmotnosti,zlavy na
Startovnom na beZeckych podujatiach po celom Slovensku

Psychologické poradenstvo online a zadarmo cez
platformu ksebe + zlava az do vySky 40 € na online
psychologické poradenstvo cez sluzby Mojra, Ksebe a
Hedepy, zaroven bezplatny pristup do zény Hedepy+

Ano

Linka zdravia

75

Nie

Sutaz o program Nateo zadarmo pre 5 vyZrebovanych
mamiciek mesacne

do vysky 80 % z beznej ceny

zlava na on-line cvicebné vide, zlava 20% na €lenstvo vo
Fitshaker

Zlava 10% na online psychologickd poradfiu Mojra.sk

Nie

43

v
VszP-7,0/10

Ano

Ano

Ano

Ano

Nie

Nie

Ano

zlavy na online cvicebné programy - 8 vstupov za
zvyhodnent cenu do vybranych rekreacnych a fitness
zariadeni pre vernych poistencov v programe Active

Pre vernych poistencov v rdmci programu Vernost' + za
30,75 € 45 min. konzultacia so psycholégom

Nie

75

Informacie na internetovej stranke www.asisto.sk vychadzaju zo zverejnenych udajov jednotlivych zdravotnych poistovni a dalSich overenych zdrojov. Spolo¢nost Lela Consulting s.r.o. nezodpoveda za spravnost'a Uplnost informdcii, ani za Skody, ktoré vzniknu pouzivatelovi ich

aplikaciou.



